
JARL山形県支部 第８回山形さくらんぼＱＳＯコンテスト規約 
1 目的 山形県内のアマチュア無線局の活性化と県外局との交流、コンテスト入門局の育成 
2 日時 ①1.9～28MHz 帯 2026年 6月 13 日(土曜) 5：00 ～21：00まで（JST） 

②50～1200MHz 帯 2026 年 6 月 13日(土曜) 21：00 ～14 日（日曜）13：00 まで（JST） 
3 参加資格 日本国内で運用するアマチュア無線局（個人局）と、JARL山形県支部登録の地域クラブ。 
4 使用周波数帯 〇1.9/3.5/7/14/21/28/50/144/430MHz 帯：JARL 主催コンテスト使用周波数 

〇1200 MHz 帯：総務省告示「アマチュア業務に使用する電波の型式及び周波数の使用区別」による 
5 参加部門  ①山形県内局：山形県内で運用する局 

②山形県外局：山形県外で運用する局 
6 参加種目・コードナンバー 

種目 県内局部門 県外局部門 
オールバンド（※１） YALL XALL 
HF マルチバンド（※1.9～28MHz 帯の内２バンド以上を使用する） YHF XHF 
HF ハイバンド（※14・21・28MHz 帯の内１バンド以上を使用する） YHHF XHHF 
1.9MHz バンド Y1.9 X1.9 
3.5MHz バンド Y3.5 X3.5 
7MHz バンド Y7 X7 
50MHz バンド Y50 X50 
144MHz バンド Y144 X144 
430MHz バンド Y430 X430 
V/UHF マルチバンド（※50～1200MHz 帯の内２バンド以上を使用） YVU XVU 
YL YYL XYL 
ジュニア（※中学生以下とする） YJ XJ 
JARL 山形県支部登録の地域クラブ対抗（※２） YC - 

（※１）1.9～28MHz 帯の内２バンド以上と 50～1200MHz 帯の内 1バンド以上を使用すること 
（※２）JARL 山形県支部登録の地域クラブ対抗：JARL 山形県支部に登録している地域クラブでオールバン     
ドとする。個人コールで運用し、登録クラブの構成員から申告のあった得点も、JARL 山形県支部登録の地域
クラブ対抗部門に加算する。 
7 呼出 （電話）〇県内局「CQ 山形コンテスト」〇県外局「CQ山形コンテストこちら県外局」 

（電信）〇県内局「CQ YM TEST」〇県外局「CQ YMKG TEST」 
8 ｺﾝﾃｽﾄﾅﾝﾊﾞｰ 〇県内局：RS(T) + 市町村コード（下記参照） （例）山形市の場合 59(9)YM 

〇県外局：RS(T) + 都府県支庁ﾅﾝﾊﾞｰ          （例）宮城県の場合 59(9)06 
山形市     YM 米沢市   YN 鶴岡市   TR 酒田市   ST 新庄市   SJ 
寒河江市   SG 上山市   KM 村山市   MY 長井市   NG 天童市   TD 
東根市     HG 尾花沢市 OB 南陽市   NY 遊佐町   YZ 大石田町 OI 
飯豊町     ID 小国町   OG 白鷹町   SR 河北町   KH 朝日町   AS 
大江町     OE 西川町   NS 川西町   KN 高畠町   TK 三川町   MK 
庄内町     SN 中山町   NK 山辺町   YB 金山町   KY 鮭川村   SK 
大蔵村     OK 戸沢村   TZ 舟形町   FN 真室川町 MR 最上町   MG 
9 禁止事項 ｸﾛｽﾊﾞﾝﾄﾞによる交信。２波以上の電波の同時発射（JARL 山形県支部登録の地域クラブを除

く）。ﾚﾋﾟｰﾀｰによる交信。個人コールでエントリーする者が JARL 山形県支部登録の地域ｸﾗﾌﾞｺ
ｰﾙでも運用すること。ﾃﾞｼﾞﾀﾙﾓｰﾄﾞによる交信。（同一マルチ内での運用場所の変更は可） 

10 得点 完全な交信を１点。  
※次の場合は得点とならない：県外局どうしの交信、同一バンドにおける重複交信 

11 マルチプライヤー 
    〇県内局：異なる都府県支庁数、山形県内の市町村の数。〇県外局：異なる山形県内の市町村の数 
12 総得点 
 （１）シングルバンド 
   <当該バンドにおける得点の合計> × <当該バンドで得たマルチプライヤーの合計> 
 （２）シングルバンド以外： 
   <各バンドにおける得点の合計> × <各バンドで得たマルチプライヤーの合計> 
13 ログの提出（1 部門、1 種目のみ提出できます。） 
【電子ログ】 

（１）JARL 山形県支部 H/Pコンテストページからアップロードして下さい 
（２）サマリー及びログは JARL 制定の様式（R1.0）で作成したテキスト(.txt)形式データとして下さい 

使用ソフトは CTESTWIN 等を推奨、不備なデータは受付できません 
（３）アップロードの方法は H/P に説明がありますのでご参照ください 
（４）提出締め切り日   2026年 6月 21 日 23:59 

【電子ログが難しくてよく分からない方へ】 
 （１）「JARL ｺﾝﾃｽﾄ電子ログサマリーシート作成ページ」https://contest.jarl.org/summarymaker_r1.htm 

にてログを入力していただきログを作成してください 
 （２）作成したログを JARL 山形県支部 H/Pコンテストページからアップロードして下さい 
 （３）提出締め切り日   2026 年 6 月 21 日 23:59 
14 賞 各部門、種目ごと書類提出局数に応じて次の順位まで入賞とし賞状を郵送し表彰する。1～4局は 

1位、5～9 局は 2位まで、10局以上は 3 位まで（同得点の場合は最終交信時間の早い局） 
JARL 山形県支部登録の地域クラブ対抗部門は 3 位まで 

15 失格事項 明らかに虚偽の記載が認められる場合。2 部門以上にログを提出した場合。 

https://contest.jarl.org/summarymaker_r1.htm


支部役員会で失格が決定された場合 
16 参加証 参加記念ステッカー希望の方は 110 円切手を貼った返信用封筒を下記へ送付してください 
           〒990-0302 山形県東村山郡山辺町緑が丘 4-3-7 JARL 山形県支部・新井利哉 
17 その他 提出されたログの公開や、クレーム等のご意見は一切受け付けません 
18 結果発表 JARL  NEWS か CQ 誌（予定）、JARL 山形県支部 H/P http://www.jarl.com/yamagata/   
       ※入賞者は山形県支部ハムミーティング会場において表彰いたします 


